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Formations en permaculture pour jardiniers amateurs 

Durée de la formation : 1 journée 
Tarif 2023 par personne :  
120 € au Jardin de Valours à Villerest (42) 
150 € au Jardin des Roches à Buthiers (77) 
Inscription par email : lejardindevalours@gmail.com 
Groupe de 5 personnes maximum 
Horaires : 9h30 à 18h00 (repas du midi à partager).  

C o n n a î t r e  
l ’ i m p o r t a n c e d e s 
légumes anciens, plus 
sa ins , nu t r i t i f s e t 
reproductibles

P r é s e r v e r l a 
biodiversité végétale 
et le patrimoine vivant

C o m p r e n d r e u n 
concept de culture 
global, qui vise à créer 
d e s é c o - s y s t è m e 
é q u i l i b r é s e t 
abondants dans un 
sol vivant

Objectifs

Programme
P r é s e n t a t i o n d e s 
techniques de non 
t r a v a i l d u s o l , 
comment le recouvrir 
et le rendre plus fertile

Comment mettre en 
place ces techniques 
de jardinage dans son 
jardin

Paillage, fertilisation 
biologique du sol, 
r é d u c t i o n d e 
l ’ a r r o s a g e e t d u 
désherbage

C o m m e n t s e m e r, 
planter, associer et 
utiliser le calendrier 
lunaire des semis

Accompagnement à 
la conception d’un 
plan de jardin potager 
personnalisé

Reproduire un micro 
système dans le but 
de créer un jardin 
productif et vivrier

O b s e r v e r s o n 
environnement pour 
s ’ a d a p t e r a u x 
contraintes

Contenu de la journée de formation 2023 
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Lieux de formation : Villerest (42) et Buthiers (77) 
En 2023, le Jardin de Valours s’agrandit et dispose d’un jardin supplémentaire en 
Île-de-France pour accueillir les stagiaires dans le cadre de la formation en 
permaculture pour jardiniers amateurs :  
Un site en région roannaise, à Villerest  (42) à 5 min de Roanne. 
Le Jardin de Valours se situe 1162 chemin de Valours 42300 Villerest. 
Un site en région parisienne, à Buthiers (77) à 1h30 de Paris en RER D vers 
Malesherbes.  
Le nouveau jardin se situe en Seine et Marne dans la forêt de Fontainebleau. 

	 Corinne Bonnet est designer, formatrice et productrice de semences paysannes en 
permaculture depuis de nombreuses années. C’est en 2000 qu’elle part à la quête de 
l’autonomie alimentaire pour sa propre famille. Son engagement s’enracine lors de 
l’installation agricole en polyculture élevage biologiques : c’est la naissance de la Ferme 
Duperron en permaculture et Maraîchage Sol Vivant (MSV), à Belmont de la Loire. Parmi 
les activités de la ferme : la production de semences paysannes pour Kokopelli et des 
formations pour la transmission de connaissances. Elle est notamment intervenu dans 
les entreprises Pralus et Troisgros. Corinne fait partie de ces permacultrices qui voient 
dans son activité une réponse aux défis environnementaux actuels, une réponse 
concrète mais aussi un idéal de vie. C’est un engagement quotidien pour la préservation 
de la biodiversité végétale et du patrimoine vivant. 
En 2020, son parcours évolue : Corinne décide de fusionner ses passions artistiques et 
agricoles et donne naissance au Jardin de Valours, à Villerest. Le nouveau site de 
production de semences paysannes en permaculture et d’accueil en formation s’étend sur 
1.5 hectares, dont une zone préservée et intacte depuis plus de cinquante ans. La 
proximité de Roanne rend le Jardin de Valours accessible pour la transmission de savoir-
faire et le partage de nombreuses années de pratique. 

Idée cadeau : offrez une formation en permaculture 
Offrez un BON CADEAU valable 1 an pour une journée d’initiation 

avec un travail personnalisé sur chaque jardin potager, à Villerest ou à 
Buthiers.  

Comment faire ?  
Demandez  le Bon Cadeau par email : lejardindevalours@gmail.com 
Règlement par chèque ou virement bancaire  
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Formations 
Villerest 

les samedis   

Formations 
Buthiers 

les weekends  

27, 28, 29 janvier 

24,25,26 mars 

14,15,16 avril 

24,26,27,28 mai 

22,23,24 septembre 

3,4,5 novembre

Événements 

Portes ouvertes 
semences  

11/12 février   
4/5 mars 

Portes ouvertes plants  
6/7 mai 

13/14 mai 
 20/21 mai 

Salon Primevère 
 17,18,19 février

Dates formations et événements 2023 

4 février 
25 février 
11 mars  
8 avril 

22 avril 
17 juin 
24 juin 
8 juillet 

22 juillet 
5 août 

26 août 
9 septembre 

7 octobre 
21 octobre 

18 novembre 
2 décembre 

Formations 
Villerest 

les samedis   

Formations 
Buthiers 

27 mai 

14, 15 ou 16 juillet 

11, 12 ou 13 août 

1,2 ou 3 septembre 

22, 23 ou 24 septembre 

3, 4 ou 5 novembre

Événements au jardin  

Portes ouvertes semences  
11/12 février   

4/5 mars 

De Ferme en Ferme 
29/30 avril 

Portes ouvertes plants  
6/7 mai 

13/14 mai 
 20/21 mai 

Sur Lyon  

Salon Primevère 
 17,18,19 février

Dates formations et événements 2023 

4 février 
25 février 
11 mars  
8 avril 

22 avril 
17 juin 
24 juin 
8 juillet 

22 juillet 
5 août 

26 août 
9 septembre 

7 octobre 
21 octobre 

18 novembre 
2 décembre 


